
	
  

moveriaTM.se	
  är	
  din	
  administrativa	
  hjälp	
  i	
  flytten.	
  Vi	
  hjälper	
  dig	
  att	
  planera	
  din	
  utflyttning,	
  
inflyttning	
  och	
  de	
  aktiviteter	
  som	
  krävs	
  i	
  samband	
  med	
  flytt.	
  Vi	
  tar	
  gärna	
  emot	
  din	
  feedback	
  för	
  

att	
  ständigt	
  förbättras.	
  
	
  

Börja	
  flytta	
  på	
  www.moveria.se!	
  
	
   Kontakt:	
  kundservice@moveria.se	
  •	
  Blogg:	
  www.moveria.se/blogg	
  
	
  

	
  
Checklista	
  för	
  att	
  flytta	
  hemifrån	
  
av	
  www.moveria.se.	
  Se	
  även	
  www.moveria.se/blogg.	
  	
  

Att	
  flytta	
  hemifrån	
  är	
  en	
  härlig	
  frihetskänsla.	
  Men	
  det	
  är	
  svårt	
  att	
  på	
  förhand	
  veta	
  
vad	
  man	
  skall	
  göra	
  och	
  vad	
  man	
  bör	
  tänka	
  på.	
  
I	
  checklistan	
  för	
  att	
  flytta	
  hemifrån	
  har	
  vi	
  samlat	
  de	
  saker	
  som	
  man	
  bör	
  göra	
  och	
  vara	
  
medveten	
  om	
  innan	
  man	
  flyttar	
  hemifrån.	
  

❑	
  Skriv	
  skriftligt	
  kontrakt	
  –	
  Se	
  till	
  att	
  ha	
  ett	
  skriftligt	
  kontrakt	
  på	
  ditt	
  boende.	
  Alla	
  
som	
  bor	
  i	
  bostaden	
  skall	
  stå	
  på	
  med	
  på	
  kontraktet.	
  De	
  personer	
  som	
  står	
  på	
  
kontraktet	
  är	
  de	
  som	
  har	
  betalningsansvar.	
  

❑	
  Skaffa	
  hemförsäkring	
  -­‐	
  Den	
  skyddar	
  din	
  bostad,	
  dina	
  saker	
  och	
  i	
  viss	
  mån	
  dig	
  själv.	
  
Flyttar	
  du	
  till	
  bostadsrätt,	
  se	
  till	
  att	
  det	
  ingår	
  bostadsrättstillägg	
  i	
  din	
  hemförsäkring.	
  

❑	
  Gör	
  besiktning	
  av	
  bostaden	
  -­‐	
  Innan	
  du	
  flyttar	
  in,	
  undersök	
  bostaden,	
  så	
  att	
  du	
  ej	
  
blir	
  ansvarig	
  för	
  andras	
  skador.	
  (gäller	
  hyresrätt)	
  

❑	
  Vid	
  hyra	
  av	
  bostad	
  i	
  andra	
  hand	
  tänk	
  på:	
  

• Man	
  behöver	
  hyresvärdens	
  godkännande	
  för	
  andrahandsuthyrning.	
  
• Gör	
  en	
  inventarieförteckning	
  över	
  de	
  saker	
  som	
  finns	
  i	
  bostaden.	
  
• Skriv	
  kontrakt.	
  

❑	
  Adressändra	
  –	
  Görs	
  gratis,	
  läs	
  hur	
  här	
  moveria.se/article/adressandring/.	
  

❑	
  Teckna	
  elavtal	
  –	
  Läs	
  mer	
  om	
  vad	
  som	
  är	
  bra	
  att	
  tänka	
  på	
  gällande	
  elavtal	
  här	
  
moveria.se/article/el/	
  

❑	
  Teckna	
  övriga	
  avtal	
  –	
  TV,	
  internet	
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❑	
  Verktyg	
  -­‐	
  Skaffa	
  lite	
  verktyg.	
  Hur	
  ohändig	
  man	
  än	
  är	
  så	
  är	
  det	
  skönt	
  att	
  tillgång	
  till	
  
de	
  mest	
  grundläggande	
  verktygen.	
  

• Hammare	
  
• Skruvmejsel	
  (gärna	
  med	
  utbytbart	
  huvud)	
  
• Tumstock	
  
• Vattenpass.	
  

❑	
  Husgeråd	
  -­‐	
  Med	
  lite	
  utrustning	
  kan	
  man	
  laga	
  många	
  rätter.	
  Se	
  till	
  att	
  ha	
  de	
  
nödvändigaste	
  sakerna	
  i	
  ditt	
  kök.	
  

• Kastruller	
  
• Stekpanna	
  
• Ugnsfast	
  form	
  

	
  ❑	
  Inred	
  -­‐	
  Det	
  är	
  mycket	
  trevligare	
  om	
  man	
  lägger	
  tid	
  på	
  att	
  göra	
  det	
  mysigt.	
  Man	
  
behöver	
  inte	
  köpa	
  dyra	
  möbler,	
  men	
  gardiner	
  och	
  andra	
  textilier	
  är	
  en	
  billig	
  lösning	
  
som	
  ger	
  en	
  mycket	
  trevligare	
  känsla	
  än	
  om	
  lägenheten	
  är	
  helt	
  kal.	
  

	
  ❑	
  Budget	
  –	
  Gör	
  en	
  budget	
  och	
  spara	
  in	
  på	
  enkla	
  sätt.	
  
Spartips:	
  

• Ta	
  ut	
  laddare	
  när	
  apparaten	
  ej	
  laddas.	
  
• Stäng	
  av	
  TV	
  och	
  andra	
  elektroniska	
  prylar	
  helt.	
  Dem	
  drar	
  mycket	
  ström	
  även	
  i	
  

stand	
  by	
  läge.	
  En	
  förlängningssladd	
  med	
  switch	
  är	
  en	
  enkel	
  lösning.	
  
• Välj	
  matvaror	
  efter	
  säsong.	
  
• Handla	
  med	
  kort,	
  man	
  är	
  lätt	
  vårdslös	
  med	
  kontanter	
  i	
  lägre	
  valörer.	
  
• Var	
  noggrann	
  i	
  val	
  av	
  abonnemang.	
  

	
  ❑	
  Städning	
  -­‐	
  En	
  veckostädning	
  och	
  en	
  mer	
  noggrann	
  större	
  städning	
  i	
  kvartalet	
  är	
  
lagom	
  för	
  att	
  hålla	
  bostaden	
  fräsch.	
  

	
  ❑	
  Sortera	
  tvätt	
  –	
  Det	
  är	
  tråkig	
  om	
  man	
  skulle	
  missfärga	
  tvätten	
  eller	
  på	
  annat	
  sätt	
  
förstöra	
  sina	
  kläder	
  för	
  att	
  man	
  inte	
  varit	
  medveten	
  om	
  sin	
  tvätt	
  sortering.	
  

	
  


