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INSTRUKTIONER FOR ATT FLYTTPACKA

av . Se dven

Att packa infor en flytt ar kravande. Dels tar det valdigt lang tid att packa ner alla sina
tillhorigheter och dels kan det vara emotionellt jobbigt att ga igenom gamla saker och
behova sortera dem. Se darfor till att du planerar packningen val och att du har lite
extra tid pa dig for oférutsedda handelser. Passa ocksa pa att rensa bort saker som du
inte langre anvander. Skank till valgérenhet eller salj dem for en billig slant, det finns
manga har storre gladje av dina saker an ditt forrad. Tank pa att rensande kraver extra
tid fran din planering.

Denna packguide ger instruktioner till och tips pa hur du planerar och genomfér din
flyttpackning pa basta satt. Darefter finner du information om flyttpackning for
respektive rum i bostaden samt och hur du bast packar flyttbilen.

U Flyttkartonger
Flyttkartonger ar det absolut smidigaste sattet att forvara sina saker i under en flytt.
Generellt galler att allt som far plats i en flyttkartong ska packas ned i en, eftersom att
I6sa prylar annars ga sonder lattare och de ar dessutom osmidiga att handskas med
under flytten. Flyttkartonger kan kdpas pa bland annat stormarknader, byggvaruhus
eller hos flyttfirmor. Tank pa att kvaliteten kan skiljas mycket at mellan olika forsaljare.
Flyttfirmor har ofta de basta kartongerna, men ocksa de dyraste. Hor med dem om du
kan fa hyra kartonger om du inte vill kpa dem. Om du anlitar en firma att flytta at dig
far du oftast lana kartonger gratis. Vanliga ersattningar for flyttkartonger ar
bananlador, sopsackar, papperskassar och resvaskor. De ar dock inte stapelbara,
svarare att transportera med till exempel en pirra och manga av dem |6per storre risk
att ga sonder. For att flytta sa effektivt som majligt och minimera risken for
obehagliga 6verraskningar bor vanliga flyttkartonger anvandas. Hur manga flyttlador
som behovs beror pa hur mycket saker du har i bostaden men man brukar rdakna med
en flyttkartong per kvadratmeter boyta. Har du bott lange pa ett och samma stille
och ar dalig pa att slanga saker behéver du formodligen manga fler.

U  Planera packandet
Det béasta planeringstipset ar att borja sa tidigt som mojligt. Borja med att packa ner
allt som du inte behdver innan flytten, till exempel klader fér en annan sdsong,
finporslin, bocker, etc. Limna det absolut nodvandigaste till sist och packa ner det
sista dagarna innan flytt. Féljande saker kan vara bra att tanka pa:
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e Stadmaterial och liknande som du behdver till slutstadningen boér inte packas ner i
fortid. En stol eller pall ar ocksa bra att lamna kvar for stadningen.

e Belysningen ar det sista du bér montera ner i gamla bostaden och det férsta du
monterar upp i den nya. Utan ljus i alla rum &r det svart att flytta bade ut och in.

e Om du flyttar en langre stracka bor du se till att ha hygienartiklar (som tval och
toapapper), ombyte och lite matsack lattillgangligt sa att ni kan komma igang
ordentligt i den nya bostaden utan att behova rota bland kartongerna.

Strukturera packningen genom att ta ett rum i taget och packa endast ner saker fran
samma rum i en kartong. Mark dem pa sidorna sa att du haller koll pa vad som finns i
och till vilket rum de ska till i den nya bostaden (méarker du dem pa ovansidan
kommer inte texten att synas om du staplar dem pa varandra). Packade flyttkartonger
kan staplas pa hojden och tre kartonger brukar vara lagom for att kdra pa en pirra.
Den tyngsta kartongen ska sta éverst om du planerar att lasta dem pa en pirra.
Forvara de packade kartongerna i ett tomt rum eller ett rum du sallan anvander sa att
de inte ar i vagen innan flyttdagen. Stall inte kartongerna pa vinden, i kdllaren eller
utomhus eftersom bade de och innehallet i dem kan ta skada av kyla och fukt. Nedan
foljer information om hur du bor packa i bostadens respektive rum.

U Koket
| koket kan du ofta boérja packa tidigt for att fa undan koksutrustning som du inte
anvander sa ofta. Tank pa att spara ett fatal av de vanligaste sakerna som du behover
for att laga mat och ata pa de sista dagarna.

e Glas, porslin och andra 6mtaliga saker slas in i skyddspapper (kallas makulatur hos
flyttfirmor) eller bubbelplast. Andra populara alternativ ar silkespapper,
tidningspapper, lakan, handdukar och klader som anda ska packas ned.
Tidningspapper ar billigt men lamnar ofta flackar pa porslinet vilket innebar att du
maste diska det innan du kan anvdnda det igen. Lakan, handdukar och klader ar
visserligen rena men packningen kan bli ineffektiv och det gar at mycket plats i
kartongerna. Dessutom forsvarar det uppackningen eftersom klader och porslin inte
ska vara pa samma plats i den nya bostaden. Att kdpa silkespapper eller makulatur ar
visserligen dyrt men kan anda vara det basta alternativet for att skydda 6mtaliga
saker.

e Tallrikar packas pa hogkant med ett pappersark emellan dem. Om man knycklar ihop
nagra ark och lagger i botten pa ladan star de stadigare. Glas packas in ett och ett i
papper och laggs eller stélls i ladan. For att minimera risken for att ndgot gar sonder
ar det en bra idé att packa i mindre kartonger (till exempel skokartonger) for att
sedan samla dem i en flyttkartong. Ett annat alternativ ar att kopa ladinsatser (finns
hos flyttfirmor och magasineringsfirmor) for att skilja glas fran varandra. Overblivet
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e utrymme i kartongerna fylls med knycklat papper, kuddar eller liknande mjuka,
dampande material.

e Koksapparater (kaffebryggare, brodrost, etc.) packas med férdel i individuella, mindre
kartonger for att sedan samlas i flyttkartonger. Om du inte har tillgang till Iampliga,
mindre kartonger bor du istallet packa in dem i skyddspapper eller bubbelplast for att
de inte ska ga sonder.

e Om du har en fast diskmaskin eller liknande i koket som ska med i flytten kan det vara
bra att denna kopplas ur av en fackman. Detta for att undvika olyckor och for att
forsakringar ska galla. Kontrollera vad som galler med ditt forsakringsbolag.

O  Vvardagsrummet
| vardagsrummet kan du ofta borja packa bocker, filmer, prydnadsforemal och
liknande som du inte nédvandigtvis behdver innan flytten.

e Bocker ar for tunga att fylla en hel kartong med, packa istallet kartongen till halften
med bocker och fyll pa med latta foremal som kuddar, tacken, gardiner och liknande.
Se dessutom till att blanda pocketb&cker med inbundna bécker for att jamna ut vikten
kartongerna emellan.

e Prydnadsforemal packas, liksom glas och porslin, med fordel in i silkespapper och i
mindre kartonger innan de laggs ner i flyttkartonger.

e Tavlor och liknande som ar for stora for att fa plats i en flyttkartong kan packas ned i
speciella tavelkartonger (finns att kopa/hyra hos flyttfirmor). Ett billigare alternativ ar
att tejpa/binda ihop dem med en kartongskiva mellan. Du bér inte packa ner tavlor
for tidigt for att inte riskera att de skadas och forflytta dem helst staende.

e Sladdar och liknande bor du bunta ihop och marka ordentligt for att veta var de ska
vara nar du packar upp dem igen. Om en sladd inte gar att ta bort fran en apparat boér
den rullas ihop och tejpas fast pa apparaten for att undvika att den skadas.

e Gardinstdanger och liknande buntas ihop med snore eller tejp, garna med liknande
saker som kvastar, skidor o dylikt.

e Mattor packar du bast genom att rulla ihop dem och knyta om dem. Har du manga
mindre mattor kan du effektivisera genom att rulla ihop flera tillsammans.

e | bokhyllor och liknande mébler bér du ta ner 16sa hyllplan och tejpa ihop dem for att
gora flytten av dem mer effektiv. Tank pa att marka skruvar och liknande som behovs
for att montera ihop moéblerna igen.

e Lador och liknande i forvaringsmadbler ska témmas pa innehall men sedan lamnas
kvar i mdbeln vid sjalva flytten. Om Iadan latt dker ut ar den en bra idé att tejpa fast
den sa att den inte forstors under transporten. Detsamma géller skapsluckor som latt
Oppnas. Vissa mobler med manga utstickande delar kan man med fordel montera isar
helt och hallet for att underlatta flytten.
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e Lampor ar ofta stora och svara att flytta, speciellt kristallkronor och liknande. For att
forsakra sig om att de klarar sig sa bra som mojligt ar det en god idé att hanga upp
dem i taket pa flyttbilen. Det enda man maste vara noga med ar att de inte kan trilla
ner under transporten.

e Krukvaxter ar 6mtaliga och tar ofta skada av en flytt, speciellt pa vintern. De flesta
flyttfirmor tar inget ansvar for krukvaxter, utan du far flytta dem sjalv. Packa dem
stdende i 6ppna kartonger och garna isolerade med lite tidningspapper for att skydda
mot kyla och drag. | valsorterade tradgardsbutiker kan man kdpa skyddsnat for stora
yviga vaxter som underlattar flytten av dem.

d  Sovrummet
Sovrummet kan med férdel bérja packas ner tidigt i processen, till exempel lakan,
handdukar och klader som du inte behdver den narmaste tiden. Glom inte att fundera
pa om du kan behova till exempel handdukar for att skydda 6mtaliga féremal under
flytten eller for att fylla ut tunga flyttkartonger.

e Kladernai din garderob kan dven de vikas ihop och packas ned i flyttkartonger. Har du
daremot mycket klader pa galge kan det alternativet ta lang tid. Hos vissa flyttfirmor
kan du kopa speciella garderobskartonger dar du kan hanga in kladerna pa sin galge.
Ett alternativ ar att bunta ihop ett antal galgar och dra en svart sopsack éver dem.
Sedan klipper du ett hal i toppen pa sacken och lirkar fram krokarna pa galgarna.
Dessa kan nu hanga kvar i garderoberna till flyttdagen och sedan hangas direkt in i
garderoben i nya bostaden. Losningen spar tid vid packningen men minskar
smidigheten vid sjalva flytten.

e Baddmadrasser rullas ihop precis som mattor och binds med snore eller spannband.

U Badrummet
Badrummet ar det svaraste rummet att packa i god tid eftersom det ofta innehaller
saker du anvander dagligen eller veckovis. Mediciner och liknande ar inte heller
lampliga att packa ner aven om du inte behéver dem for tillfallet; du kan bli sjuk innan
flytten och da maste de finnas tillgangliga.

e Nar flytten ndarmar sig (mindre an en vecka kvar) ar det lampligt att borja packa i
badrummet. Packa ner allt utom de nédvandigaste hygienartiklarna som packas allra
sist. Se till att du dven har dem lattillgangligt nar du kommer till den nya bostaden.

e Om du har tvattmaskin eller liknande som ska flyttas till den nya bostaden ska den,
liksom diskmaskinen, kopplas ur av en fackman.
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U  Garaget/forradet
Dessa utrymmen lampar sig val att packa tidigt eftersom de ofta innehaller saker som
du inte anvander alltfor ofta. Daremot ar det ofta svarpackade saker.

e Maskiner och apparater ska tommas pa drivmedel (diesel, bensin, etc.) innan de
packas ned. De ska ocksa, i den man det gar, packas i kartonger och férvaras uppratt
for att inte spilla eventuella rester fran drivmedel.

e Om du har manga otympliga saker som cyklar, grasklippare, tradgardsmaskiner och
liknande kan du behova en extra stor flyttbil eftersom dessa ar svara att packa pa ett
utrymmeseffektivt satt.

U  Flyttbilen
For att din flytt ska bli sa smidig som mdjligt ar det ocksa viktigt att strukturera upp
den fardiga flyttpackningen i flyttbilen. Féljande bor du tanka pa nar du packar in i
flyttbilen.

e Borja med de storsta moblerna och fyll sedan utrymmet mellan dem med mindre
mobler och flyttkartonger. Ett satt att effektivisera utrymmet ar att montera bort
utstickande mobeldelar som knoppar, ben och liknande.

e For att undvika skador pa moblerna bor de spannas fast med spannremmar eller
liknande. O6mma, mjuka underlag som trasmattor, filtar och liknande kan anvandas
pa golvet, mot vaggarna och mellan moblerna for att dessa inte ska ta skada under
transporten.

e Modbler som hor till samma rum packas med fordel tillsammans i flyttbilen for att det
ska underlatta vid ankomsten till nya bostaden.

e For att veta hur stor bil du behover kan du utga ifran att en flyttkartong ar ca 0,5
kubikmeter. Lagg sedan till en uppskattning pa hur mycket moébler du har. Ju stérre
bilen ar desto lattare ar den att packa i och ur, vilket sjalvklart effektiviserar flytten.
Om du har en for liten bil riskerar du att inte fa med allt och férlorar da mycket tid pa
att aka med flera flyttlass. Valj darfor alltid en storre bil om du ar tveksam. Tank pa att
kontrollera att flyttbilen far koras med ditt korkort om du planerar att kéra den sjalv.
Latta lastbilar far koras med B-kdrkort men om du behéver en storre bil kan du ocksa
behdva en chauffér med C-kérkort.
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