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ATT TÄNKA PÅ VID FLYTT 
av www.moveria.se. Se även www.moveria.se/blogg.  

 
En bra planering är nyckeln till att flyttdagen löper på så smidigt som möjligt. 
Följ råden i checklistan nedan så har du möjlighet att få ett bra resultat. 
 

❑ Förberedelser som kan göras i god tid före flyttdagen 

 Boka hyrbil. 

 Boka flyttfirma och eller vänner som kan hjälpa till med packning innan och på själva 
flyttdagen. 

 Köp eller låna flyttkartonger och fixa packmaterial. 

 Hyr eller låna en pirra att köra kartonger på. 

 Har du mer saker att flytta än vad du får plats med i den nya bostaden så kolla upp 
möjligheten att magasinera delar av ditt bohag. 

 Du kan behöva köpa in vissa saker inför flyttdagen, se Moverias checklista ’Inköpslista 
inför flytten’. 

 

❑ Ett par dagar före flyttdagen 

 Gör gärna en enkel skiss över din nya bostad som kan användas för att få rätt sak till 
rätt rum direkt.  

 Packa kartongerna klokt och inte för tungt, se Moverias checklista ’Packinstruktioner’ 
för användbara tips. 

 Märk upp kartongerna med vilket rum de ska till. Tänk på att märka kartongerna 
tydligt på kortsidorna och inte ovanpå för att texten ska synas när kartongerna står 
staplade på varandra. 

 Informera grannarna på båda platser om att inflyttning/utflyttning kommer att ske. 

 Kolla om det finns hiss och hur stor denna är vid den nya bostaden. 

 Dubbelkolla med energibolaget att elen kommer att fungera i din nya bostad redan 
från flyttdagen. 

 

❑ Kvällen före flyttdagen 

 Packa det sista. Tänk på att samla de saker du kan behöva första kvällen i en och 
samma kartong, t.ex. tandborste, sängkläder, handduk och lite lösa lampor. 
Märk upp den väl.  

 Handla och förbered för om du tänker bjuda på fika eller lunch till de som hjälper till. 
Speciellt viktigt att det finns vatten och annan dricka tillgängligt under dagen. Någon 
av dina vänner kanske kan tänka sig att ansvara för att sköta detta istället för att bära 
möbler och kartonger?  
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 Tänk igenom vad som ska flyttas först, vem av dina eventuella flytthjälpare som ska 
finnas på plats var o.s.v. så att du har en plan. 

 Ladda genom att sova ordentligt kvällen innan den stora flyttdagen. 

 Du bör också se till att du är nåbar under flyttdagen. Förbered därför kvällen innan 
med att ladda upp exempelvis din mobiltelefon ordentligt. 

 

❑ Flyttdagen 

 Informera dina eventuella medhjälpare om din plan för dagen; i vilken ordning saker 
ska flyttas, vem som ska befinna sig i den nya bostaden och vem som ska befinna sig i 
den bostad du flyttar ifrån, o.s.v. 

 Dela ut nycklar och byt telefonnummer så att ni kan hålla kontakt under dagen; som 
sagt, se till att vara nåbar under dagen. 

 Titta runt ordentligt i bostaden du flyttar ifrån så att ingenting glöms och att det ser 
bra ut vid sista lämningen. Släck lampor, stäng fönster och lås ordentligt. 

 I den nya bostaden bör du kolla att värme, vatten, telefon, o.s.v. fungerar som 
förväntat.  

 
 
 

 

 


